
DATES-LLOC: 

Divendres de 17:00 a 18:30h (8 SESSIONS) 

Lloc: Sala formació ÀGORA - ESPAIMÊDIC 

(Av. Alcalde Rovira Roure, 103 - Lleida)  

Dates: 19/10, 9/11, 30/11 del 2018 

11/1, 1/2, 22/2, 15/3, 29/3 del 2019 

Adquiriràs:  

CONFIANÇA  

MOTIVACIÓ  

RESPONSABILITAT 

BENESTAR 

CONEIXEMENTS

Vols cursar el batxillerat donant el màxim de tu?  

Vols descobrir qui ets realment i desplegar el teu potencial?  

Vols viure els teus 16-18 anys amb major felicitat?  

Vols preparar-te per accedir al món universitari o laboral? 

P R O G R A M A  D E   

L I D E R A T G E   P E R S O N A L   

P E R  A  J O V E S  D E   1 6 - 1 8  A N Y S   

P E R  A F R O N T A R  E L  B A T X I L L E R A T

INSCRIPCIONS I INFORMACIÓ:      

mireiasero@coachingagenda.com  

665 82 11 82

Mireia Seró, Professora i Coach 

Creadora de CoachingAgenda

INICI OCTUBRE 2018 

GRUP REDUÏT!

XERRADA gratuïta: "5 CLAUS PER GAUDIR EDUCANT ADOLESCENTS I JOVES" 

i presentació del programa. 

Divendres 5 d'octubre de 2018  -  19:00-20:15h  -  EspaiMèdic  


